
Учебный план среднего общего образования 

 

Пояснительная записка 

 

Учебный план среднего общего образования МАОУ «СОШ № 78 

г.Челябинска»  (далее – учебный план) является одним из основных 

механизмов, обеспечивающих достижение обучающимися результатов 

освоения основной образовательной программы в соответствии с требованиями 

Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования
1
. 

Учебный план определяет перечень, трудоемкость и распределение по 

периодам обучения учебных предметов, курсов и формы промежуточной 

аттестации обучающихся
2
. 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями следующих 

нормативных документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 26.07.2019) «Об 

образовании в Российской Федерации».  

2. Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 (ред. от 29.06.2017) 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 

07.06.2012 № 24480) 

3. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

29.12.2010 № 189 (ред. от 22.05.2019) «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях» (вместе с «СанПиН 2.4.2.2821-

10. Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных организациях. Санитарно-

эпидемиологические правила и нормативы») (Зарегистрировано в Минюсте 

России 03.03.2011 № 19993) 

5. Письмо Минобрнауки России от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О 

реализации прав граждан на получение образования на родном языке»; 

6. Письмо Министерства образования и науки Челябинской области 

от 

16.07.2020 № 1202/ 7560 «О преподавании учебных предметов «Русский 

родной язык» и 

«Литературное чтение на родном языке» в начальном общем образовании 

и «Родной язык» и «Родная литература» в основном/ среднем общем 

образовании в общеобразовательных организациях Челябинской области в 

2020-2021 учебном году»; 

7. Письмо Министерства образования и науки Челябинской области 

от 20.07.2020 №1202/7639 «О преподавании учебных предметов «Русский 
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родной язык» и «Литературное чтение на родном (русском языке) на уровне 

начального общего образования и учебный предмет «Русский родной язык» и 

«Родная (русская) литература» на уровнях основного общего и среднего общего 

образования в общеобразовательных организациях Челябинской области в 

2020-2021 учебном году». 

Учебный план предусматривает 2-летний нормативный срок освоения 

образовательной программы среднего общего образования. 

Основная образовательная программа среднего общего образования 

МАОУ «СОШ № 78 г.Челябинска» включает 2 учебных плана универсального 

профиля обучения.  

Учебные планы предусматривают изучение обязательных учебных 

предметов: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», 

«История», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», 

«Астрономия». 

 

Универсальный профиль ориентирован на подготовку обучающихся, 

которые не определили будущую сферу деятельности (по данным анкетирования 

17 чел. – 34%), выбор обучающихся не ориентирован на конкретные профили 

обучения 33 чел. – 66%). 

В соответствии со спецификой профиля и анализом предпочтений 

обучающихся и их родителей (законных представителей) по выбору 

предполагаемого продолжения образования обучающимися  в вариантах 

учебного плана не представлены учебные предметы, изучаемые на углубленном 

уровне.  

Обязательные предметные области включают предметы по выбору: 

«Обществознание» (предметная область «Общественные науки»), «Физика», 

«Химия», «Биология» (УП-2) (предметная область «Естественные науки»), 

«Информатика» (УП-1) (предметная область «Математика и информатика»), 

«Родная (русская) литература» (предметная область «Родной язык и родная 

литература»). 

Содержание данных учебных предметов ориентировано на освоение основ 

наук, систематических знаний и способов действий, присущих учебному 

предмету.  

Все учебные предметы изучаются на базовом уровне, при этом в учебных 

планах увеличено количество часов на изучение обязательных учебных 

предметов государственной итоговой аттестации (русский язык, математика), а 

также предметов, которые выбирают выпускники в рамках подготовки к 

последующему профессиональному образованию (обществознание, физика, 

химия, биология). 

 

В универсальном профиле (учебный план-1) для изучения выбираются 

учебные предметы «Математика», «Информатика» и «Физика» для 

выпускников, ориентированных на продолжение образования по техническим 

направлениям, связанным с машиностроением, автоматизацией систем, 

робототехникой, информационными технологиями. Например, 

приборостроение, электроэнергетика и электротехника, энергетическое 



машиностроение, машиностроение, автоматизация технологических 

процессов и производств и др., поэтому по «Математике» и «Физике» в 

учебном плане увеличено количество часов в рамках базового уровня. 

В универсальном профиле (учебный план-2) для формирования 

практических навыков выбираются учебные предметы «Химия», и 

«Биология» для выпускников, ориентированных на продолжение 

образования по направлениям, связанным с решением проблем биологии и 

медицины. По этим предметам увеличено количество часов в рамках 

базового уровня. 
Предмет «Родная (русская) литература» направлен на формирование у 

учащихся представления о родной литературе как составной части 

многонациональной культуры России, что способствует формированию 

гармоничной личности выпускника, обладающей общероссийским и 

этническим гражданским сознанием, воспитанию культуры межнациональных 

отношений. 

Подготовка к последующему профессиональному образованию 

осуществляется при реализации курсов по выбору, с этой целью в учебный план 

универсального профиля включены элективные и факультативные курсы:  

 

1. Элективные курсы : 

 Проектные технологии жизненного самоопределения;  

 Прикладная физика (УП-1); 

 Экологическая химия (УП-2); 

 Математические методы в экономике; 

 Слово – образ – смысл: филологический анализ литературного 

произведения. 

 Философские беседы. 

2. Факультативные курсы: 

 Основы финансовой  грамотности; 

 Информация и системный подход в биологии (УП-2). 

 

Элективные курсы обеспечивают: 

 общеобразовательную, общекультурную составляющую при 

получении среднего общего образования; 

 развитие личности обучающихся, их познавательных интересов, 

интеллектуальной и ценностно-смысловой сферы; 

 развитие навыков самообразования и самопроектирования.  

 углубление, расширение и систематизацию знаний в выбранной 

области научного знания или вида деятельности; 

 совершенствование имеющегося и приобретение нового опыта 

познавательной деятельности, профессионального самоопределения 

обучающихся); 

 удовлетворение индивидуальных запросов обучающихся. 

Обучающийся выбирает не менее двух элективных курсов из пяти.   

 



Учебный план предусматривает выполнение обучающимися 

индивидуального проекта в рамках элективного курса «Проектные технологии 

жизненного самоопределения».  Элективный курс «Проектные технологии 

жизненного самоопределения» в форме индивидуального  проекта является 

обязательным для выбора. 

При реализации учебного плана - 1 универсального профиля минимальный 

объем аудиторной нагрузки обучающихся за два года составляет 2310 часов, 

максимальный объем (при выборе обучающимися всех элективных и 

факультативных курсов) – 2555 часов.  

При реализации учебного плана - 2 универсального профиля минимальный 

объем - 2275 часов, максимальный объем – 2590 часов. 

 

Учебные планы обеспечивают преподавание и изучение государственного 

языка Российской Федерации.  

 

Промежуточная аттестация в 10-11 классах проводится по всем учебным 

предметам и курсам, изучаемым в рамках учебного плана. Отметка за 

промежуточную аттестацию выставляется как среднее арифметическое отметок 

текущего контроля успеваемости по полугодиям.  

 

При возникновении нестабильной эпидемиологической ситуации, а 

также введением в городе (области) режима повышенной готовности текущий 

контроль может проводиться с применением дистанционных технологий и 

электронного обучения, при этом форма промежуточной аттестации не 

меняется.  

 Учебный план 

универсального профиля -1 (недельный) 

 

Предметная область Учебный предмет Уров

ень 

(Б / 

У) 

Кол-во часов Всего 

10 

класс 

11 

класс 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 3 3 6 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык  0 0 0 

Родная (русская) 

литература 

Б 1 0 1 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 

Общественные науки История  Б 2 2 4 

Обществознание Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

Б 6 6 12 

Информатика Б 1 1 2 



Предметная область Учебный предмет Уров

ень 

(Б / 

У) 

Кол-во часов Всего 

10 

класс 

11 

класс 

Естественные науки Физика Б 3 3 6 

Химия Б 2 2 4 

Астрономия Б 0 1 1 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 6 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 

Итого   31 31 62 

 

  Курсы по выбору 

Элективные курсы     
Проектные технологии 

жизненного самоопределения (в 

форме индивидуального 

проекта)** 

ЭК 2 0 2 

Прикладная физика ЭК 1 1 2 
Математические методы в 

экономике 
ЭК 1 1 2 

Философские беседы ЭК 1 1 2 
Слово – образ – смысл: 

филологический анализ 

литературного произведения 

ЭК 1 1 2 

Факультативные курсы     

 Основы финансовой  

грамотности 
ФК 0 1 1 

Итого    6 5 11 

Всего   37 36 73 

 

 

Учебный план 

универсального  профиля - 1 (годовой) 

 

Предметная область Учебный предмет Уров

ень 

(Б / 

У) 

Кол-во часов Всего 

10 

класс 

11 

класс 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 105 105 210* 

Литература Б 105 105 210 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык  0 0 0 

Родная (русская) 

литература 

 35 0 35 

Иностранные языки Иностранный язык Б 105 105 210 

Общественные науки История Б 70 70 140 

Обществознание Б 105 105 210* 



Предметная область Учебный предмет Уров

ень 

(Б / 

У) 

Кол-во часов Всего 

10 

класс 

11 

класс 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

Б 210 210 420* 

Информатика Б 35 35 70 

Естественные науки Физика Б 105 105 210* 

Химия Б 70 70 140 

Астрономия Б  35 35 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 105 105 210 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 35 35 70 

Итого   1085 1085 2170 

Курсы по выбору Элективные курсы     
Проектные технологии 

жизненного самоопределения (в 

форме индивидуального 

проекта)** 

ЭК 70 0 70 

Прикладная физика ЭК 35 35 70 

Математические мет 

 

  оды в экономике 

ЭК 35 35 70 

Философские беседы ЭК 35 35 70 

Слово – образ – смысл: 

филологический анализ 

литературного произведения 

ЭК 35 35 70 

 

  

Факультативные курсы     
Основы финансовой  

грамотности 
ФК  35 35 

Итого   210 175 385 

Итого 2310-2555  1295 1260 2555 

 

*На изучение учебных предметов «Русский язык», «Математика», «Физика», 

«Обществознание» увеличено количество часов в рамках базового уровня.    

** Элективный курс «Проектные технологии жизненного самоопределения» в 

форме индивидуального  проекта является обязательным для выбора.  

*** Обучающийся выбирает не менее двух элективных курсов.   

 



Учебный план 

универсального профиля -2 (соединение социально-экономического и 

естественно-научного) (недельный) 

Предметная область Учебный предмет Урове

нь 

(Б / У) 

Кол-во часов Всег

о 10 

класс 

11 

класс 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 3 3 6 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  0 0 0 

Родная (русская) 

литература 

Б 1 0 1 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 

Общественные науки История  Б 2 2 4 

Обществознание Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

Б 6 6 12 

Естественные науки Физика Б 2 2 4 

Химия Б 2 2 4 

Биология Б 1 2 3 

Астрономия Б 0 1 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 6 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 

Итого   30 31 61 

Курсы по выбору Элективные курсы     
Проектные технологии 

жизненного 

самоопределения (в форме 

индивидуального 

проекта)** 

ЭК 2 0 2 

Математические методы в 

экономике 
ЭК 1 1 2 

Экологическая химия ЭК 1 1 2 

Философские беседы ФК 1 1 2 

Слово – образ – смысл: 

филологический анализ 

литературного 

произведения 

ЭК 1 1 2 

Факультативные курсы     
Информация и системный 

подход в биологии 

ФК 1 1 2 

Основы финансовой  

грамотности 
ФК 0 1 1 



Предметная область Учебный предмет Урове

нь 

(Б / У) 

Кол-во часов Всег

о 10 

класс 

11 

класс 

Итого   7 6 13 

Всего    37 37 74 

 Учебный план  

универсального профиля - 2 (годовой) 

  

Предметная область Учебный предмет Урове

нь 

(Б / У) 

Кол-во часов Всег

о 10 

класс 

11 

класс 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 105 105 210* 

Литература Б 105 105 210 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  0 0 0 

Родная (русская) 

литература 

Б 35 0 35 

Иностранные языки Иностранный язык Б 105 105 210 

Общественные науки История Б 70 70 140 

Обществознание Б 105 105 210* 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

Б 210 210 420* 

Естественные науки Физика Б 70 70 140 

Химия Б 70 70 140* 

Биология Б 35 70 105* 

Астрономия Б 0 35 35 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 105 105 210 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 35 35 70 

Итого   1050 1085 2135 

Курсы по выбору Элективные курсы     
Проектные технологии 

жизненного самоопределения 

(в форме индивидуального 

проекта)** 

ЭК 70 0 70 

Математические методы в 

экономике 
ЭК 35 35 70 

Экологическая химия ЭК 35 35 70 

Философские беседы ЭК 35 35 70 

 Слово – образ – смысл: 

филологический анализ 

литературного произведения 

ЭК 35 35 70 



Предметная область Учебный предмет Урове

нь 

(Б / У) 

Кол-во часов Всег

о 10 

класс 

11 

класс 

 Факультативные курсы     
Информация и системный 

подход в биологии 

ФК 35 35 70 

Основы финансовой  

грамотности 
ФК 0 35 35 

Итого   245 210 455 

Всего 2275-2590  1295 1295 2590 

 

*На изучение учебных предметов «Русский язык», «Математика», «Химия», 

«Биология», «Обществознание» увеличено количество часов в рамках базового 

уровня.    

** Элективный курс «Проектные технологии жизненного самоопределения» в 

форме индивидуального  проекта является обязательным для выбора.  

*** Обучающийся выбирает не менее двух элективных курсов.   

 


