Извлечение из ООП ООО
План внеурочной деятельности на уровне ООП ООО
Целью внеурочной деятельности на уровне основного общего образования создание условий для проявления и развития обучающимся своих интересов на основе свободного выбора, постижения духовно-нравственных ценностей и культурных традиций.
Задачи внеурочной деятельности:
1. Совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в разновозрастной школьной среде.
2. Формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил безопасного образа жизни.
3. Повышение общей культуры обучающихся, углубление их интересов к познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся.
4. Развитие навыков совместной деятельности со сверстниками.
Принципы реализации внеурочной деятельности:
· учет возрастных особенностей обучающихся;
· сочетание индивидуальных и коллективных форм работы;
· включение подростка в активную деятельность;
· .целесообразность для решения поставленных задач;
· Преобладание практико-ориентированных форм.
План внеурочной деятельности МАОУ «СОШ № 78 г. Челябинска» обеспечивает учет интересов обучающихся  и соотносится с Рабочей программой воспитания.
Объем внеурочной деятельности на уровне основного общего образования  (5-9 классы) составляет 306 часов за пять лет. Недельный объем внеурочной деятельности составляет 2 часа на одного обучающегося. План внеурочной деятельности  сформирован на 5 лет, в течение которых возможна корректировка с учетом изменения запросов обучающихся и их родителей (законных представителей) и изменения государственной политики в области образования.
Внеурочная деятельность организуется по следующим направлениям  (инвариантная часть):
-информационно-просветительское;
-профориентационное;
1. Информационно-просветительское направление  представлено курсом «Разговоры о важном» (170 часов) Данный  курс  представлен циклом информационно-просветительских занятий патриотической, нравственной и экологической направленности, позволяющий создать условия для воспитания гармонично развитой и социально ответственной личности на основу духовно-нравственных ценностей народов РФ, исторических и национально-культурных традиций.
Это направление представлено так же событиями, которые реализуются через план воспитательной работы классными руководителями в 9 классе в рамках введения молодых людей в традиционную для нашего Отечества систему семейных ценностей и формирование просемейных ценностно-смысловых установок - семьеведение. Важность событий продиктована целенаправленной просветительской и воспитательной деятельности, которая предполагает: – осознание семьи и традиционных семейных отношений как ценности в жизни современного человека; – приобщение к системе традиционных духовно-нравственных ценностей; – формирование у обучающихся культуры семейных отношений, уважения к старшим поколениям; – приобретение обучающимися опыта выстраивания моделей поведения и межличностных отношений в семье, соответствующих принятым в российском обществе традиционным духовно-нравственным ценностям.
2. Профориентационное направление представлено курсом «Россия – Мои горизонты» (134) Данные курс направлены на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей обучающихся, самоопределение и профессиональную ориентацию всех обучающихся, а так же формирование готовности школьников к осознанному выбору направления продолжения своего образования и будущей профессии, осознание важности получаемых в школе знаний для дальнейшей профессиональной и внепрофессиональной деятельности.   
Внеурочная деятельность в МАОУ «СОШ № 78  г. Челябинска» представлена следующими видами внеучебной деятельности:
· Общественно-полезные практики;
· Исследовательская деятельность;
· игровая деятельность;
· познавательная деятельность;
· проблемно-ценностное общение;
· досугово - развлекательная деятельность;
· художественное творчество;
· социальное творчество;
· трудовая деятельность;
· спортивно-оздоровительная деятельность;
· туристско-краеведческая деятельность.
Формы внеурочной деятельности: этическая беседа; тематические диспуты; игра; проблемно-ценностная дискуссия; проекты; акции; КТД; экскурсии, походы, общественно-полезные практики, олимпиады, поисковые и научные исследования, профессиональные пробы и  т.д.
Внеурочная деятельность предусматривает динамику развития форм работы в логике и содержательном наполнении ее по годам обучения, учитывая усложнение видов и форм деятельности от пятого к девятому классу, расширение социального опыта, учитывает изменяющиеся интересы детей, а также с учетом региональных и этнокультурных особенностей Челябинской области.
Внеурочная деятельность в МАОУ «СОШ № 78 г. Челябинска» осуществляется в рамках оптимизационной модели непосредственно в образовательной организации.
Для организации различных видов внеурочной деятельности используются общешкольные помещения:
-читальный, актовый  спортивные залы;
-библиотека;
-школьная спортивная площадка;
-учебные кабинеты.
Для проведения занятий по внеурочной деятельности группы комплектуются:
-из обучающихся одного класса;
-из обучающихся параллели.
Комплектование групп проходит в соответствии с запросом участников образовательных отношений на основании заявлений родителей (законных представителей) обучающихся.
В МАОУ «СОШ № 78 г. Челябинска» реализуется  2 программы внеурочной деятельности, разработанные по различным направлениям.

















ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ
План внеурочной деятельности (недельный) 2026-2027
	Направление внеурочной деятельности
	Реализуемая рабочая программа
	Количество часов по классу
	Всего

	
	
	5
	6
	7
	8
	9
	

	Инвариантная часть

	Информационно-просветительское
	«Разговоры о важном»
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Профориентационное
	
	
	
	
	
	
	

	
	«Россия – Мои горизонты»
	
	1
	1
	1
	1
	4

	Итого
	
	1
	2
	2
	2
	2
	9



План внеурочной деятельности (годовой)
	Направление внеурочной деятельности
	Реализуемая рабочая программа
	Количество часов по классу
	Всего

	
	
	5
	6
	7
	8
	9
	

	Инвариантная часть

	Информационно-просветительское
	«Разговоры о важном»
	34
	34
	34
	34
	34
	170

	Профориентационное
	«Россия-Мои горизонты»
	
	34
	34
	34
	34
	136

	Итого
	
	34
	68
	68
	68
	68
	306



