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Пояснительная записка 

 

В летний период в условиях школьного оздоровительного лагеря 

особое внимание должно уделяться эстетическому воспитанию детей, в 

котором большую роль играет музыка, обладающая ярко выраженным 

эмоциональным характером воздействия. Она создаѐт и «предлагает» 

своеобразные модели эмоционально-чувственного отношения к 

окружающему, обогащая духовный опыт и способность к переживанию, 

становится всѐ более значительным компонентом духовной жизни человека.  

Пение – наиболее доступный исполнительский вид музыкальной 

деятельности детей любого возраста. Они любят петь. Поют охотно, с 

удовольствием, что способствует развитию у них активного восприятия 

музыки, умения искренне, глубоко выразить чувства, переживания. Встреча с 

песней, общение с ней окрашивается для ребят светлой радостью, вызывает 

положительные эмоции. У них появляется заинтересованное отношение к 

музыке, эмоциональная отзывчивость на неѐ. Пение развивает у детей 

музыкальные способности, музыкальный слух, память и чувство ритма, 

расширяет общий музыкальный кругозор. Приучая детей в процессе пения к 

совместным действиям, объединяя их общим настроением, педагог 

воспитывает у ребят дружеские взаимоотношения, чувство коллективизма.  

Профильный музыкальный отряд «Сударушка» в школьном летнем 

оздоровительном лагере «Радуга» МАОУ «СОШ № 78 г. Челябинска» создан 

на основе ансамбля русской песни «Сударушка» и предполагает 

продолжение творческой жизни коллектива в период летних каникул. 

 

Цель и задачи программы  

Цель программы – художественно-эстетическое развитие 

воспитанников ансамбля русской песни «Сударушка» средствами 

традиционной народной культуры в условиях школьного оздоровительного 

лагеря в летний период. 
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Задачами являются: 

1. Объединение любителей народной музыки и песни. 

2. Создание творческой атмосферы летнего отдыха детей. 

3. Знакомство ребят с лучшими образцами народного песенного 

творчества. 

4. Воспитание любви и бережного отношения к традиционной 

культуре народа. 

5. Развитие творческих способностей детей. 

6. Продолжение работы по формированию вокально-хоровых навыков 

участников ансамбля русской песни «Сударушка». 

 

Перед руководителем ансамбля стоит ответственная задача – научить 

детей любить песню, продолжить формировать певческие навыки. С этой 

целью целесообразно тщательно продумать весь вокальный репертуар, 

который будет использован в работе с детьми, – и для слушания, и для 

разучивания. Необходимо расширять репертуар в первую очередь за счѐт 

народных песен, так как народная песня обладает художественно-

воспитательной ценностью, не перестаѐт восхищать и удивлять своим 

глубоким содержанием и совершенной формой. 

На занятиях ансамбль русской песни знакомится с подлинными 

произведениями народного творчества, а также обработками народных песен 

и произведениями композиторов России, написанными с учѐтом народно-

песенных исполнительских традиций, как без сопровождения, так и в 

сопровождении народных шумовых инструментов. 

2023 год в Российской Федерации объявлен Годом педагога и 

наставника. В связи с этим, тема лагерной смены «Город Мастеров» будет 

звучать своеобразным лейтмотивом на протяжении всего периода детского 

отдыха и, безусловно, найдѐт своѐ творческое воплощение на занятиях 

профильного музыкального отряда «Сударушка». 
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Определѐнные разделы программы дают возможность познакомить 

детей с народными традициями, культурно-национальными особенностями, 

фольклором Урала, что очень актуально в наше время.  

Предлагаемая программа рассчитана на одну лагерную смену (18 дней) 

для детей младшего школьного возраста (7-9 лет) – воспитанников ансамбля 

русской песни «Сударушка». Эмоциональная восприимчивость, богатое 

воображение, пытливость ума, сильная увлечѐнность, характерные для 

данного возраста, способствуют органическому восприятию народной 

музыки и быстрому освоению вокально-хоровых навыков. 

Формы занятий профильного музыкального отряда «Сударушка» могут 

быть самыми разнообразными: от группового занятия внутри отряда до 

совместного общелагерного музыкального праздника (концерта, конкурса и 

т.п.).  

 

Результаты деятельности 

Подведением итогов деятельности профильного музыкального 

объединения,  несомненно, должен стать заключительный концерт в конце 

лагерной смены, иллюстрирующий творческие достижения ребят, результаты 

деятельности всего музыкального объединения. 
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Примерный тематический план работы  

профильного музыкального отряда «Сударушка» 

 

 

№  

 

Тема занятия 

 

 

Краткое содержание 

 

1 

 

«Да здравствуют 

каникулы!» 

 

Музыкальный песенно-игровой конкурс о лете, 

солнце, цветах, дружбе. Выбор и разучивание 

отрядной песни. 

 

2 

 

 «Кто работы не 

боится, тот и 

пляшет, и поѐт!» 

 

Музыкальная гостиная. День народной музыки и 

песни. 

 

3 

 

«Не будет скуки, 

когда заняты 

руки!» 

 

Творческая мастерская по работе с природным 

материалом. Выставка и презентация собственных 

произведений. 

 

4 

 

«Как здорово, что 

все мы здесь 

сегодня 

собрались!» 

 

Заключительный концерт, который может 

проходить в форме Голубого огонька или 

большого Орлятского круга, где прозвучат все 

разученные за лето песни. 
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Содержание занятий профильного музыкального отряда 

«Сударушка» 

 

1. Тема: «Да здравствуют каникулы!». 

Цель: Создание праздничного летнего настроения средствами музыки: 

песен, игр, музыкальных конкурсов. 

Задачи: 

 в конкурсно-игровой форме познакомить детей с песнями о лете; 

 выбрать и разучить отрядную песню; 

 в процессе занятия поближе познакомиться друг с другом, 

развивая при этом коммуникативные навыки ребят. 

Содержание занятия: 

Первое занятие приурочено к открытию лагерной смены. Поэтому 

важно создать праздничную атмосферу детского веселья, предложив ребятам 

участие в музыкальных песенно-игровых конкурсах. Победителей конкурсов 

обязательно поощрять призами. 

Содержание конкурсов может быть самым разнообразным, например, 

кто больше вспомнит песен о лете, солнце, дружбе; песен с упоминанием 

различных цветов, имѐн и т.п. 

Можно поздравить всех летних именинников, предложив им 

поучаствовать в отдельном конкурсе песни. 

Знакомиться друг с другом также можно в игровой форме: пропеть 

свои имена на предложенный мотив или, встав в круг, сыграть в игру «Меня 

зовут…» («Меня зовут Ира», «Меня зовут Ира, Коля», «Меня зовут Ира, 

Коля, Паша» и т.д.) 

Развитию коммуникативных навыков способствуют русские народные 

песни-игры «У медведя во бору», «Как у тѐтушки Арины», «Дударь» и др. 

Желательно выбрать с ребятами песню, которая соответствовала бы  

духу данного конкретного отряда и совместно разучить еѐ. 
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2. Тема: «Кто работы не боится, тот и пляшет, и поѐт!»  

Цель: Знакомство с народными трудовыми песнями. 

Задачи: 

 в форме музыкальной гостиной познакомить детей с 

памятниками трудовой народно-песенной культуры; 

 воспитать любовь к труду, к народным обычаям, традициям и 

обрядам; 

 сформировать ценностное отношение к своей национальной 

культуре. 

Содержание занятия: 

У каждого народа есть своя песня. Испокон веков славилась песней и 

земля Уральская. Всюду и всегда пели еѐ люди: на работе, в поле, на 

свадьбах, посиделках. И, конечно же, ни одно веселье на Урале не 

обходилось без народной песни! 

 Уральские народные песни могут о многом рассказать. В них 

раскрывается сердечность и широта души русского народа, красота 

уральской земли.  

Тема труда нашла широкое отражение во многих русских народных 

песнях. В ходе музыкальной гостиной «Кто работы не боится, тот и пляшет, 

и поѐт!» прозвучат такие русские народные песни как «Во кузнице», «Я на 

камушке сижу», «Ворота не запертые» и др., в которых ребята познакомятся 

не только с отличительными чертами той или иной профессии, но и узнают о 

том, как жили наши предки, что их волновало, о чѐм мечтали, как работали и 

как отдыхали, что их радовало, а что тревожило.  

Народные трудовые песни подчѐркивают эстетическую сторону труда, 

его ритм, что всегда привлекает ребят, способствует воспитанию у них 

интереса и уважения к людям разных профессий. 

Также ребята проявят свои творческие и артистические способности в 

инсценировании и хореографическом исполнении данных песен. 
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3. Тема: «Не будет скуки, когда заняты руки!»  

Цель: Развитие детского творчества и фантазии в процессе работы с 

природным материалом. 

Задачи: 

 формировать трудовые навыки при работе с природным 

материалом; 

 расширить представления детей об окружающем мире; 

 воспитать бережное, заботливое отношении к природе. 

Содержание занятия: 

Сказочна и богата природа! Какие разнообразные чувства переполняют 

нас при встрече с ней! В любое время года, а особенно летом, она открывает 

свои прелести, давая простор фантазии и творчеству, укрепляя нежные и 

добрые чувства в человеке. Все эти чувства ребѐнок должен пережить в 

детстве, чтобы потом, с накоплением жизненного опыта и знаний они 

укреплялись в нѐм, преобразуясь в понимание красоты леса, поля, цветка, 

природы в целом, в чувство прекрасного. 

Природный материал сам по себе кладовая для фантазии и игры 

воображения. А если его соединить с ловкостью рук, то всѐ можно оживить, 

дать как бы вторую жизнь. Сколько разнообразных тайн откроет ребѐнок, 

окидывая любопытным взглядом дары природы!  

Однако, внимание детей будет обращено только на тот природный 

материал, который находится непосредственно у нас под ногами, на то, что 

можно поднять с земли, не срывая и не ломая ничего вокруг, т.е. не нанося 

вред природе!  

Принесѐнные с прогулки ветки, жѐлуди, шишки, красивые камушки, 

ракушки и многое другое, могут стать отличным материалом для 

изготовления картинок, игрушек, поделок, давая полѐт собственной фантазии 

и творчеству. 

Работа с природным материалом в данном мастер-классе поможет 

ввести детей в творческую природную мастерскую, где они попытаются 
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оживить таинственную красоту застывшей природы. Помогут им в этом 

взрослые и детские ловкие руки, а также фантазия и одно из самых 

прекрасных чувств – радость созидания и творчества! 

Кроме того, в процессе работы, дети познакомятся с пословицами и 

поговорками о труде, что также пополнит их багаж знаний народной 

мудрости. Художественное слово помогает формировать нравственное 

отношение к труду, а в народных пословицах, поговорках, сказках, 

заключены важные мысли о ценности труда.  

 

4. Тема: «Как здорово, что все мы здесь сегодня собрались!» 

Цель: Подведение итогов деятельности музыкального объединения 

«Сударушка» в школьном лагере в форме праздничного заключительного 

концерта. 

Задачи: 

 в конкурсно-развлекательной, игровой форме вспомнить все 

разученные за лето песни и исполнить их;  

 собрав всех друзей песни в один круг, способствовать развитию в 

детях чувства коллективизма, товарищества; 

 создать тѐплую дружественную атмосферу праздника. 

Содержание занятия: 

Само название заключительного музыкального мероприятия 

предполагает создание тѐплой дружественной атмосферы праздника, 

который можно организовать в форме Голубого огонька или большого 

Орлятского круга. Естественно, что главное место здесь опять же уделяется 

песне, которая за столь короткое время, надо надеяться, успела сдружить 

ребят, сплотить их в единый дружный коллектив.  

Обязательно здесь исполняются все полюбившиеся ребятам 

разученные за лето песни, свои отрядные песни, а также поощряются самые 

активные, творческие участники музыкального объединения «Сударушка». 

 


